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Ewelina Trzop - Fundator Fundacji pod nazwg ,Fundacja Sita Serca i Umystu" powofanej
aktem notarialnym sporzgdzonym w Kancelarii Notarialnej w Jordanowie przy ul. Mickiewicza
14, przed notariuszem Tomaszem Gémikowskim w dniu 2 grudnia 2025 roku (Rep. A Nr
7266/2025) ustala statut Fundacii pn. Fundacja Sita Serca i Umystu”, ktérego tre§¢ zawiera
zalacznik do ninigjszej uchwaly.

Colice  Tugp

Ewelina Trzop Ky Fundator

Zatgcznik:
- Statut fundacii pn. ,Fundacja Sita Serca i Umystu”;



STATUT

Fundacja Sita Serca | Umystu

I,
Postanowlenla ogéine

§1

. Fundacja pod nazwa: ,Fundacia Sia Serca i Umystu" (zwana dalej: ,Fundacig’),

ustanowiona przez Eweling Trzop (dalej jako: ,Fundator’) aktem notarialnym
sporzadzonym w Kancelarii Notariainej w Jordanowie przy ul. Mickiewicza 14, przed
notariuszem Tomaszem Goérmikowskim w dniu 2 grudnia 2025 roku, dziata na podstawie
przepiséw prawa polskiego, w szczegéinodci ustawy z dnia 6 kwietnia 1984 r. o
fundacjach (tj.: Dz. U. z 2023r., poz. 166 ze zm.) oraz postanowien niniejszego statutu.

. Fundacja zostata ustanowiona na czas nieoznaczony.
. Fundacja posiada osobowo$¢ prawna.

§2

. Siedzibg Fundaciji jest Jordan6w.
. Fundacja dziata na terenie Rzeczypospolitej Polskie;.
. Dla wiasciwej realizacji celéw Fundacja moze prowadzi¢ dziatalno$¢ poza granicami

Rzeczypospolitej Polskie;j.

. Ministrem wiasciwym ze wzgledu na cele fundagii jest Minister Zdrowia.

II.
Cele, zasady, formy | zakres dziatalno$ci Fundacii

§3

. Celem Fundacii jest:

1) poprawa stanu zdrowia i jako$ci zycia dzieci oraz dorostych z wrodzonymi lub
nabytymi wadami serca wspétistniejgcymi z zaburzeniami ze spektrum autyzmu oraz
towarzyszgcymi zaburzeniami zdrowia psychicznego (w tym ADHD);

2) wsparcie rodzicéw i opiekunéw oséb, o ktérych mowa w pkt 1;

3) zapewnienie réwnego dostegpu do specjalistycznej diagnostyki, leczenia i rehabilitacii
oraz wielospecjalistycznej opieki;

4) rozwdj funkcjonowania spotecznego, komunikacji i samodzielno$ci beneficjentéw;

5) upowszechnianie wiedzy i ksztaltowanie postaw spolecznych sprzyjajacych
zrozumieniu zaburzeh ze spektrum autyzmu, wad serca i probleméw zdrowia
psychicznego;

6) wspieranie rozwoju wiedzy, innowacii i dobrych praktyk w obszarze celéw Fundacii;



7) ochrona praw oséb z niepetnosprawnoéciami i przeciwdziatanie wykluczeniu

spotecznemu;

poprawa jako$ci zycia, zdrowia i funkcjonowania 0s6b starszych, w tym oséb w

podeszlym wieku;

9) przeciwdzialanie samotnodci, izolacji spotecznej oraz wykluczeniu cyfrowemu i
spotecznemu senioréw;

10) wspieranie aktywnos$ci fizycznej, spolecznej, edukacyjnej i zawodowej oséb
starszych;

11) rozwdj dziatarh profilaktycznych, zdrowotnych, psychologicznych i rehabilitacyjnych
skierowanych do senioréw;

12) wspieranie integracji miedzypokoleniowej oraz budowanie $rodowiska opartego na
wzajemnym szacunku i wsp&ipracy migdzy pokoleniami;

13) prowadzenie, wspieranie i rozwijanie dzialah pomocowych, charytatywnych i
edukacyjnych skierowanych do oséb starszych oraz ich rodzin;

14) wspbipraca z instytucjami publicznymi, organizacjami spotecznymi i podmiotami
prywatnymi w zakresie polityki senioralnej, profilaktyki zdrowotnej i dziatan na rzecz
0s6b starszych.

. Cele Fundacji realizowane sg jako dziatalnoéé pozytku publicznego w sferze zadan

publicznych okreslonych w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie, w szczeg6inosci w zakresie ochrony i promocji zdrowia,

dziatalnosci na rzecz osdéb z niepetnosprawnosciami, dziafalnosci na rzecz integracii i

reintegracji zawodowej i spotecznej, dziatalnoci naukowej, naukowo-technicznej,

o$wiatowej oraz dziatalnosci na rzecz rodziny.
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§4

. Fundacija realizuje swoje cele poprzez:

1) udzielanie wsparcia terapeutycznego, rehabilitacyjnego, profilaktycznego i
edukacyjnego dzieciom, miodziezy oraz ich rodzinom i opiekunom;

2) organizowanie i finansowanie $wiadczen zdrowotnych, badar diagnostycznych,
rehabilitacii i innych form pomocy medycznej oraz psychologicznej;

3) prowadzenie dziafalnosci informacyjnej, edukacyjnej, szkoleniowej i wydawniczej;

4) tworzenie i realizacjg programéw stypendialnych, grantowych i celowych;

5) wspbtprace z podmiotami publicznymi, prywatnymi i spotecznymi w kraju i za
granicg;

6) organizowanie akcji charytatywnych, kampanii spotecznych, zbiérek publicznych
oraz innych przedsigwzigé;

7) prowadzenie — po uzyskaniu wymaganych prawem wpiséw i zezwoler — placéwek
ochrony zdrowia oraz placéwek o$wiatowych;

8) wspieranie i organizowanie wydarzen, programéw i projektéw integracyjnych,
kulturalnych i sportowych;

9) promocig i organizacje wolontariatu;



10) inicjowanie, prowadzenie i wspieranie badari naukowych oraz wspéiprace z
uczelniami i instytucjami;

11) prowadzenie  dziala  profilaktycznych,  zdrowotnych,  rehabilitacyjnych,
psychologicznych oraz edukacyjnych skierowanych do osob starszych, w tym
dziatar promujgcych zdrowy i aktywny styl zycia;

12) organizowanie form wsparcia spolecznego i $rodowiskowego  senioréw, w
szczegdinodci poprzez zajgcia integracyjne, kulturalne, edukacyjne, kiuby seniora
oraz dzialania przeciwdzialajgce samotnosci i wykluczeniu spotecznemu, takze
cyfrowemu;

18) udzielanie pomocy w codziennym funkcjonowaniu os6b starszych, w tym poprzez
wolontariat, dzialania pomocowe, projekty miedzypokoleniowe oraz inicjatywy
wzmacniajgce lokalne sieci wsparcia;

14) organizowanie oraz wspieranie dzialan charytatywnych, informacyjnych i
edukacyjnych na rzecz senioréw, w tym kampanii spotecznych, publikacii i projektéw
aktywizujgcych spotecznie lub zawodowo;

15) podejmowanie innych dziatar zgodnych z celami Fundacii i przepisami prawa.

. Fundacja prowadzi dziafania, o ktérych mowa w ust. 1, jako dziatalnoé¢ nieodptatng lub

odptatng pozytku publicznego w rozumieniu ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie; ewentualna dziatalno$¢ gospodarcza ma charakter pomocniczy, a caly
dochéd przeznacza sig na cele statutowe.

. Prowadzenie nieodplatnej oraz odptatnej dzialalnoci pozytku publicznego w zakresie

tego samego przedmiotu dziatainosci statutowej Fundacji wynika z kazdorazowo
okreslanej przez Zarzad, aktualnej sytuacji finansowej Fundacii, warunkujgcej mozliwos¢
petnego lub czgsciowego dofinansowania konkretnych dziatan.

. Caly przychdd z dziatalnosci odplatnej pozytku publicznego stuzy wytacznie prowadzeniu

dziatalnosci pozytku publicznego.

. Szczegblowe warunki udzielania wsparcia, w tym w szczegélnosci: zasady naboru

whnioskéw, wymagane dokumenty, kryteria oceny, wysoko$¢ i czestotliwosé $wiadczen,
tryb odwolawczy oraz monitorowanie rezultatéw — okrelajg regulaminy programéw
przyjmowane uchwalg Zarzadu, a w przypadkach wskazanych statutem zatwierdzane
przez Radg Fundacii.

. Realizacja dziatari odbywa sig z poszanowaniem zasad réwnego dostgpu, przejrzystosci

i efektywnodci, z uwzglednieniem sytuacji zdrowotnej, spolecznej i materialnej
beneficientéw oraz dostgpnosci $wiadczen w systemie publicznym.

. W celu zapewnienia bezstronnosci stosuje si¢ procedury wytgczen w razie konfliktu

intereséw; czynnosci z podmiotami powigzanymi wymagajg uprzedniej uchwaty organu
kontroli i udokumentowania warunkéw rynkowych.

. Dzialalno$é lecznicza i o$wiatowa jest prowadzona zgodnie z przepisami szczegélnymi

(wpis do Rejestru Podmiotéw Wykonujgcych Dziatalno$é Leczniczg, wymagane
ewidencje i kwalifikacje, standardy lokalowe i organizacyjne).



9. Fundacja prowadzi wyodrgbniong ewidencje ksiegowa dla dziatalno$ci nieodpfatnej,
odplatnej i gospodarczej oraz publikuje na swojej stronie intemetowej roczne
sprawozdania merytoryczne i finansowe.

§5

1. Fundacja moze prowadzi¢ dziatalno¢ gospodarczg w rozmiarach stuzgcych realizacji jej
celéw.

2. Zakres dziatalno$ci gospodarczej Fundacji wspomagaé bedzie finansowanie jej dziatarh
statutowych.

3. Fundacja prowadzi dziatalno$¢ gospodarczg wylgcznie jako dodatkowg w stosunku do
dziatalnosci pozytku publicznego.

4. Dziatalno$¢ gospodarcza Fundacji moze byé réwniez realizowana poprzez uczestnictwo
w spétkach prawa cywilnego oraz handlowego, w tym w spétkach z udziatem podmiotéw
zagranicznych na zasadach okreslonych w stosownych przepisach.

5. Fundacja nie moze prowadzié odplatnej dzialalnosci pozytku publicznego i dziatalnosci
gospodarczej w odniesieniu do tego samego przedmiotu dziatalnosci.

6. Nadwyzke przychodéw nad kosztami Fundacja przeznacza na dziataino$¢ pozytku
publicznego.

7. Prowadzenie nieodpfatnej dziatalnosci pozytku publicznego, odpfatnej dziatalnosci
pozytku publicznego oraz dzialalnosci gospodarczej wymaga rachunkowego
wyodrebnienia tych form dziatalnosci w stopniu umozliwiajgcym okreslenie przychodéw,
kosztéw i wynikéw, z zastrzezeniem przepisbw o rachunkowosci. Caly dochéd
osiggniety przez Fundacje bedzie przeznaczony na statutowe cele Fundacii.

8. Fundacja prowadzi wyodrgbniong ewidencie przychodéw i kosztéw dziatalnosci
nieodptatnej, odptatnej i gospodarczej, zgodnie z przepisami o rachunkowosci.

9. Rokiem obrotowym Fundagiji jest rok kalendarzowy.

§6
Szczegdlowy zakres prowadzenia dziatalnoéci nieodptatnej pozytku publicznego, odptatnej
pozytku publicznego i dziatalnoéci gospodarczej zostanie okre$lony przez Zarzad i
zaakceptowany uchwalg Rady Fundagii.

§7
Zabrania sie:

1) udzielania pozyczek lub zabezpieczania zobowigzah majgtkiem organizacji w
stosunku do jej czlonkéw, cztonkéw organdw lub pracownikéw oraz osdb, z ktérymi
czionkowie, czlonkowie organéw oraz pracownicy organizacji pozostajg w zwigzku
malzeniskim, we wspdlnym pozyciu albo w stosunku pokrewienstwa lub
powinowactwa w linii prostej, pokrewierstwa lub powinowactwa w linii bocznej do
drugiego stopnia albo sg zwigzani z tytulu przysposobienia, opieki lub kurateli,
zwanych dalej "osobami bliskimi";



2) przekazywania ich majatku na rzecz ich czlonkéw, czlonkéw organéw lub
pracownikéw oraz ich oséb bliskich, na zasadach innych niz w stosunku do oséb
trzecich, w szczeginosci, jezeli przekazanie to nastgpuje bezpfatnie Iub na
preferencyjnych warunkach;

3) wykorzystywania majatku na rzecz cztonkéw, czlonkéw organéw lub pracownikéw
oraz ich os6b bliskich na zasadach innych niz w stosunku do 0séb trzecich, chyba
ze to wykorzystanie bezposrednio wynika z celu statutowego;

4) zakupu towaréw lub ustug od podmiotéw, w ktérych uczestniczg czionkowie
organizacji, cztonkowie jej organdw Iub pracownicy oraz ich oséb bliskich, na
zasadach innych niz w stosunku do oséb trzecich lub po cenach wyzszych niz
rynkowe.

.
Malatek | dochody Fundacji

§8
Majgtek Fundacji stanowi:

1) fundusz zatozycielski w wysokosci 5000-zt;

2) skiadniki majatkowe nabyte przez Fundacie w toku jej dzialainosci, w szczeg6Inosci
zdarowizn, spadkéw, zapiséw, subwencji, grantéw, dotacji i innych form
dofinansowania, dochodéw z jej majatku oraz dochodéw z dziatalnosci gospodarczej
prowadzonej przez Fundacig.

A
Wladze Fundagiji

§9
1. Wiadzami fundaciji sg:
1) Rada Fundacji,
2) Zarzad Fundacj.
2. Czonkowie Rady Fundacii nie pobierajg wynagrodzenia z tytutu udziatu w pracach tego
organu.

V.
Rada Fundacji

§10
1. Rada Fundaciji skiada sig z trzech do pigciu czionkéw.
2. Czonkéw pierwszego skladu Rady Fundacii powotuje Fundator.
3. Nastepnych czlonkéw Rady Fundacji na misjsce osob, ktdre przestaty petnié te funkcje
lub dla rozszerzenia skiadu Rady Fundacji, powotuje uchwalg Rada Fundagiji.
4. W szczegbinie uzasadnionych przypadkach odwolanie cztonka Rady Fundaciji i przez to
pozbawienie go czlonkostwa w Radzie Fundacji, moze nastgpi¢ w wyniku uchwaty



podijgtej jednoglosnie przez pozostalych czlonkéw Rady Fundagii. Fundator nie moze byé
w ten spos6b pozbawiony czlonkostwa w Radzie Fundacii.

5. Czlonkostwo w Radzie Fundacii ustaje w przypadku pisemnej rezygnacii z czlonkostwa
lub $mierci czlonka Rady.

6. Nie mozna fgczy¢ cztonkostwa w Radzie Fundaciji z pefnieniem funkcji w Zarzadzie
Fundaciji lub ze stosunkiem pracy z Fundacja.

7. Rada Fundacji wybiera ze swego grona Przewodniczacego Rady Fundacii.
Przewodniczacy Rady Fundacji kieruje pracami Rady Fundacii, reprezentuje jg na
zewnatrz oraz zwotuje i przewodniczy zebraniom Rady Fundacj.

§ 11

Rada Fundaciji zbiera sig co najmniej raz w roku.

Rade Fundacji zwotuje Przewodniczgcy Rady z wiasnej inicjatywy albo na wniosek

Zarzadu lub Fundatora, zgtoszony na piémie.

Rada Fundacji podejmuje decyzje w formie uchwat — zwykig wiekszoscig gloséw, w razie

réwnej liczby gloséw decyduje glos Przewodniczacego.

4. Z wylgczeniem wyjatkéw opisanych w ninigjszym statucie uchwaly Rady Fundaciji moga
by¢ podejmowane wylacznie w obecnosci co najmniej pofowy aktualnego skiadu Rady
(quorum).

5. W posiedzeniach Rady Fundacji moga uczestniczyé czionkowie Zarzadu Fundaci.

Posiedzenia Rady moga odbywaé sie z wykorzystaniem grodkéw komunikacji na

odlegto$é, a uchwaly mogg byé podejmowane w trybie obiegowym, o ile wszyscy

czionkowie zostali prawidtowo powiadomieni.
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§12
Do zadari Rady Fundacii nalezy:

1) zmiana statutu Fundacii;

2) wystepowanie z wnioskami dotyczgcymi dziafalnoéci Fundacii;

3) podejmowanie uchwat w zakresie wnioskow i spraw przediozonych przez Zarzad;

4) rozpatrzenie i zatwierdzenie rocznych sprawozdan Zarzgdu;

5) udzielenie absolutorium czionkom Zarzadu;

6) powotywanie i odwotywanie cztonkéw Zarzadu;

7) podejmowanie decyzji o zatrudnieniu czlonkdw Zarzadu i ustalanie ich
wynagrodzenia;

8) nadzér nad dziatalnocig Fundacii;

9) podejmowanie na wniosek Zarzadu Fundacii decyzji o potgczeniu z inng Fundacig lub
o likwidacji Fundacii.



Zarzad Fundac]i

§13
. Zarzad Fundaciji kieruje dziatalno$cig Fundagii i reprezentuje ja na zewnatrz.

2. Do kompetenciji Zarzadu Fundaciji nalezy podejmowanie decyzji we wszystkich sprawach

nie zastrzezonych do kompetencji Rady Fundacji.

. Do kompetencji Zarzgdu Fundaciji nalezy w szczegéinoéci:

1) reprezentacja Fundacji na zewnatrz;

2) przygotowanie rocznych i wieloletnich programéw dziatania Fundacii;

3) ustalanie programéw dziatania Fundacii;

4) sprawowanie zarzgdu nad majgtkiem Fundacj;

5) sporzadzanie sprawozdar majgtkowych i z dziatalnoéci Fundacii;

6) przyjmowanie darowizn, subwencji, spadkéw, zapisbw na rzecz Fundacii;

7) zatrudnia pracownikéw Fundacji, okredla zasady zatrudniania i wynagradzania
pracownikéw Fundacji, prowadzi polityke kadrowa;

. Zarzad Fundacji moze powola¢ zespoly doradcze.

§14

. Zarzad skiada sig z jednego albo wigkszej liczby czionkdw.

. Pracami Zarzadu kieruje Prezes.

. Fundator moze by¢ czionkiem Zarzadu, w tym réwniez Prezesem Zarzadu.

§15
. Pierwszy Zarzad jest powotany przez Fundatora.

2. Nastgpnych czionkéw Zarzadu na miejsce 0sdb, ktére przestaty petnié te funkcje lub dia

rozszerzenia skladu Zarzgdu, powotuje Rada Fundaciji.

. Czlonek Zarzadu jest powolywany na czas nieokre$lony.

. Mandat cztonka Zarzadu wygasa na skutek odwotania ze sktadu Zarzgdu, rezygnaciji lub
$mierci.

§16

. Odwotlanie czlonka Zarzgdu moze nastgpi¢ wylacznie z waznych powodéw, w

szczegolnosci:

1) razgce naruszenie przepiséw prawa lub postanowien statutu;

2) dzialanie na szkodg Fundacii;

3) trwala niezdolno$é do wykonywania obowigzkéw, utrzymujgca sig nieprzerwanie
przez okres co najmniej 6 miesiecy, potwierdzona dokumentami;

4) prawomocne skazanie za przestgpstwo umys$ine Scigane z oskarzenia publicznego
lub przestepstwo skarbowe.

. Uchwala Rady Fundacji o odwotaniu czlionka Zarzgdu wymaga jednomy$inosci

wszystkich aktualnych czionkéw Rady, przy obecnoéci catego aktualnego skiadu Rady

(quorum). Glosowanie odbywa sig tajnie.

. Jezeli cztonek Zarzadu:



s

1) zostat prawomocnie skazany, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 4, albo

2) zostat prawomocnie pozbawiony lub zawieszony w prawie pefnienia funkcji przez
wiasciwy organ lub sad, albo

3) pozostaje niezdolny do pelnienia obowigzkéw przez okres co najmniej 6 miesiecy,
potwierdzony dokumentami,

- woéwczas uchwala o odwotaniu moze zostaé podjgta wigkszoécig 2/3 gloséw w

obecnosci co najmniej 2/3 aktualnego sktadu Rady.

Cztonek Rady pozostajgcy w konflikcie intereséw z osobg, ktérej dotyczy gtosowanie,

nie bierze udzialu w glosowaniu i nie jest wliczany do quorum oraz do wymogu

jednomysinoéci, o ktérym mowa w ust. 2,

Przed podjgciem uchwaly, o ktérej mowa w ust. 2-3, osobie zainteresowanej dorecza

sig na pismie wskazanie zarzutéw wraz z uzasadnieniem, z co najmniej 14-dniowym

wyprzedzeniem, oraz zapewnia si¢ jej prawo do zlozenia wyjasniert i wnioskéw

dowodowych na posiedzeniu Rady.

§17
Posiedzenia Zarzadu odbywajg si¢ w miare potrzeb, nie rzadziej niz raz na rok.
Posiedzenia Zarzgdu mogg by¢ zwotane przez kazdego czlonka Zarzadu.
Uchwaly Zarzadu mogg byé powzigte, jezeli wszyscy czionkowie zostali zawiadomieni
0 posiedzeniu Zarzadu.
Uchwaly Zarzadu zapadajg zwykla wigkszo$cig gloséw. W razie réwnej liczby gloséw
decyduje glos Prezesa Zarzadu.

. O posiedzeniu Zarzgdu muszg by¢ powiadomieni wszyscy czionkowie Zarzadu.
. Czlonkowie Zarzadu z tytutu petnienia swoich funkcji moga byé wynagradzani oraz

nagradzani.

. Posiedzenia mogg odbywaé sig zdalnie, a uchwaly moga byé podejmowane w trybie

obiegowym, o ile wszyscy cztonkowie zostali powiadomieni.

§18

Do reprezentowania Fundacji na zewnatrz, w szczegéinosci do skiadania o$wiadczen w
imieniu Fundagji, upowazniony jest kazdy cztonek Zarzagdu samodzielnie.

§19

Kazdy cztonek Zarzgdu moze prowadzi¢ bez uprzedniej uchwaly Zarzagdu wszystkie sprawy
Fundacii.

1.

VI
Postanowienia koricowe

§20
Dla efektywnego urzeczywistnienia swoich celéw Fundacja moze polgczy¢ sig z inng
fundacja.



2. Fundacja ulega likwidacji w razie osiggnigcia celéw, dla ktérych zostata powotana lub
wobec wyczerpania sig jej $rodkéw finansowych | majgtku.

3. W razie podijgcia uchwaly o likwidacji Rada Fundacji powotuje likwidatora i zawiadamia o
likwidacji Ministra Zdrowia.

4. Srodki majatkowe pozostale po likwidacji Fundacii przeznacza sie na cele zbiezne z
celami Fundaciji.

Jordanéw, dnia 2 grudnia 2025 roku

C\R/Llw T\M{

Ewelina Trzop - Fundator
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